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Integración Funcional Segregación Funcional

¿Es la EA una patología local o de la red cerebral?



Pérdida del balance excitación/inhibición

(Busche and Konnerth 2016)

(García-Marin et al, 2009)



PIB-PET

M/EEG

FDG-PET

fMRI MRI

Adapted from CRITERIA FOR PRECLINICAL ALZHEIMER’S DISEASE – AAICAD 2010 

Neuropsychological

assessment

Biomarcadores

TAU-PET

SCD



MagnetoEncefaloGrafía (MEG) 

Registra los débiles campos magnéticos generados por Corrientes 

intracelulares en la dendrita apical de la neurona pyramidal

Bases MEG
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(López-Sanz et al 2017)

Etapas tempranas

39 HA

51 MCI

Alpha Band

- MCI > HA

- HA > MCI

BNT

LITG-ICG        r= -0,32; P= .0003

LITG-LParaC  r= -0,36; P= .0000

Lamig-RFMC r= -0,26; P= .003



(López-Sanz et al 2017)

Etapas tempranas

39 HA

41 SCD

Alpha Band

- SCD > HA

- HA > SCD



Neuropsicología y CF

(Chino et al, 2022)

Correlación entre ejecución en taeas de memoria episódicay CF 

Recuerdo diferido/ PLV
379 participantes

118 DCLs

261 Controles



Investigación Clínica

1. Disrupción de las redes cerebrales en fases tempranas de la EA (DCL y QSC)

2. Evaluación de la predicción de conversion de DCL a EA

Correlación con biomarcadores y factores de riesgo

1. Evaluar las correlaciones entre MEGcf y TAU en el LCR

2. Impacto del amiloide regional en la MEGcf

3. Familiares de EA 

Indice

Intervenciones

1.Entrenamiento Cognitivo

Ensayo Clinico M/EEG (AI-MIND)

1.Multicéntrico



Adapted from CRITERIA FOR PRECLINICAL ALZHEIMER’S DISEASE – AAICAD 2010 

Conversion de DCL a EA

-20 years

Conversion

SCD



30 DCL estables.

19 DCL conversores 

Convierten en 2 años.

(López et al, Journal of Neuroscience, 2014)

Hipersincronía en Alfa en DCL

Conversion EA

Alpha Band
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MEG/CSF MEG/ Tau-PET
(Canuet et al, J. Neurosci, 2015)

MEG and Tau

(Ranasinhge et al, SciAdva, 2020)

Alpha 8-12Hz

Delta-Theta 2-8-Hz

Alpha 8-12Hz

Beta 12-30Hz
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22

Patrones de conectividad en la DMN de 45 ancianos normales. 32 de ellos fueron amilode – y 13

amiloide +

No presentaban hipometabolismo en el PET-FDG, ni atrofia en la RM

Incremento en la sincronía en los amiloides +

MEG y PET-PIB

(Nakamura et al, Sci Reports, 2017)
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Total de 127 participantes

1. 50  a 65 años (primer grado de parentesco)

2. Sin quejas cognitivas 

3. Sin daños cognitivos objetivables

4. Sin atrofia cerebral

Relatives

(Ramirez-Toraño et al, Cereb Cortex, 2021)



Familiares de EA

Alpha band

(Ramirez-Toraño et al, 

Cereb Cortex, 2021)



A1-A2: Precúneo y ACC Hiper en Alpha

Familiares de EA

(Garcia-Colomo et al, 2024)



Tau231y Conectividad en Alpha

Familiares de EA

(Garcia-Colomo et al, 2024)
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Banda Alfa

CogTraining

30 sessions 

90 minutes each

Groups of 12 people

Three times per week

Training

Language, perception, attention

Cognitive strategies

Daily Living activities

Meta-memory and cognitive failures

(Suarez et al, 2022)

Entrenamiento cognitivo: Centro de prevención del deterioro cognitivo

NON-Trained

SCD

Trained

SCD
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2.Inteligencia Artificial



12 países

4 países de reclutamiento

1000 Pacientes con DCL (España 250)

EEG de 128 electrodos

Evaluación neuropsicológica

Biomarcadores en sangre

Seguimiento cada 6 meses





CONCLUSIONES

1.Existe una disrupción temprana de la red cerebral

2.Hipersincronía entre redes antero-posteriores:

1.Predice demencia

2.Incrementa CF con Amiloide

3.La intervención Cognitiva y dieta

4.AI-MIND

Conclusiones
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